
 

 
 
 



 
 

INTRODUCCION 
 

Este es uno de los principales temas en el 

mundo de la atención prehospitalaria, debido a 

que es lo primero que debemos aprender, para 

guiar nuestros conocimientos hacia una 

atención adecuada, precisa y segura. 



 
 

DEFINICIÓN 

 
Actitud se define como la disposición de animo 

manifestada de algún modo, el personal en atención 

prehospitalaria debe tener el animo ideal para atender 

situaciones de emergencia y desastre, por que de lo 

contrario puede ser perjudicial tanto para el auxiliador 

como para el paciente. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Cuando una emergencia se presenta, el auxiliador se puede 

sentir confundido. Para evitar esto, debe entrenarse, permanecer 

en calma ante la situación y pensar antes deactuar 



 
 

REGLAS DE ORO 
 

• Primero yo, segundo yo, tercero yo… 

• No hacer lo que ignoro. 

• Ante la duda, mejor me abstengo . 

• Lo que hago lo debo hacer bien. 

• Ante todo no hacer más daño. 



 

NORMAS QUE DEBE SEGUIR 
TODO AUXILIADOR 

 
PREVENIR ? 

SOCORRER ? 

ALERTAR ? 

VIGILAR ? 

 
EXAMINAR ? 



 

 

QUE HACER EN CASO DE ACCIDENTE ? 
 

 
 

 

 



PREVENIR 
 
 

 

 

 

 
 



PREVENIR 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 



PREVENIR 
 

 

 
 
 



 

PREVENIR 

 
• Accidentes Mayores 

• Accidentes Biológicos 

• Proteja al Paciente 

 

 
¡No se convierta en una víctima màs! 



 

PREVENIR 

 
ACCIDENTES MAYORES 

– Preguntas 

• ¿Es seguro el ingreso al sitio? 

• ¿Es segura la permanencia en el sitio? 

• ¿Cuál es mi vía de escape? 

– Acciones 

• Identifíquese 

• Señalice el lugar 

• Cálmese y calme al paciente 



 

PREVENIR 
 

ACCIDENTES BIOLÓGICOS 

 
– Normas de Bioseguridad 

 
• Lávese las manos antes y después de 

atender un paciente. 

• No se exponga a secreciones y sangrado. 

• Manipule con precaución el material 

corto punzante. 



COMO ENFRENTAR LA 
SITUACION ? 

 

  REVENIR 

LERTAR 

  XAMINAR 

OCORRER 

IGILAR 



 

ALERTAR 
 

 
 

 

¿A quién? …… 

Tenga en cuenta 

Información: 

– Simple 

 

– Concreta 

 

– Y de ayuda 



 

ALERTAR 
 
 

 

INFORMACIÓN 

 

– Identifíquese … 

– Ubicación … 

– Tipo de evento … 

– Cantidad de heridos … 

– Recursos con los que cuenta … 

– Recursos que puede necesitar … 



COMO ENFRENTAR LA 
SITUACION ? 

 
 

REVENIR 

LERTAR 

  XAMINAR 
OCORRER 

IGILAR 



 

EXAMINAR 

 
VALORACIÓN PRIMARIA 

– Determinar Conciencia o Inconsciencia 

– Está vivo? 

• Respira? 

• Tiene pulso? 

– Que lesiones amenazan la vida? 

• Problemas de vía aérea? 

• Hemorragias? 



 

EXAMINAR 

 
 

VALORACIÓN SECUNDARIA 

– Examen físico completo 
 

– Interrogatorio 



COMO ENFRENTAR LA 
SITUACION ? 

 
 

REVENIR 

LERTAR 

 

XAMINAR 

OCORRER 

IGILAR 



 

SOCORRER 

• ¡Preste los primeros auxilios! 

• Preste la Atención Prehospitalaria 

• Prepárese para el transporte 



COMO ENFRENTAR LA 
SITUACION ? 

 

 
 

 

 

 

 

REVENIR 

LERTAR 
 

 

 

 

 
XAMINAR 

  OCORRER 

IGILAR 



 

VIGILAR 

• Observe la evolución del 

paciente. 

• Verificar la validez de las 

medidas aplicadas. 

• Consigne los datos. 



 

CÓDIGO DE ETICA EN ATENCIÓNPREHOSPITALARIA 

 
1. Respetar la vida, la dignidad y la libertad de cada ser humano y nunca 

procurar otro fin que no sea el beneficio de su salud física, psíquica y social. 

2. Brindar a la persona todos sus conocimientos para que ésta promueva, 

proteja y recupere su salud y se haga consciente de cómo controlar por sí 

misma las causas de su malestar o enfermedad y cómo lograr su reinserción 

social. 

3. Ser consciente de sus propios valores éticos, ideológicos, políticos y 

religiosos, no utilizar su poder para manipular desde un punto de vista 

afectivo-emocional, económico o sexual. 

4. Ofrecer al usuario alternativas de atención, con otros profesionales y 

personal idóneo en el caso de que no esté en condiciones de ayudarle dentro 

de sus conocimientos específicos. 

5. Brindar una atención que ofrezca las condiciones de atención médica más 

beneficiosas para sus usuarios y para la salud del conjunto social sin 

discriminación de ningún tipo (nacionalidad, edad, condición 

socioeconómica, raza, sexo, credo, ideología, conflictos laborales, etcétera) 

 



 

 

 

CÓDIGO DE ETICA EN ATENCIÓNPREHOSPITALARIA 

 
6. Respetar el derecho del usuario a guardar el secreto sobre aquellos datos 

que le corresponden y ser un fiel custodio, junto con el equipo de salud, de 

todas las confidencias que se le brindan, y sobre las que no puede decidir 

sin consultar al paciente. 

7. Mantenerse actualizado en los conocimientos que aseguren el mejor 

grado de competencia en su servicio específico a lasociedad. 

8. Desempeñar las funciones y conducirse en las labores de manera que no 

surjan conflictos de interés y la búsqueda de lucro como motivación 

determinante en su forma de ejercerla profesión. 

9. Ser veraz en todos los momentos de su labor profesional, observando la 

atención y prudencia necesaria cuando existan razones preeminentes, 

donde los usuario, familia y sociedad tomen las decisiones que les 

competen. 

10. Trabajar en equipo y con otros profesionales, en su labor de servicio a 

la salud de sus usuarios. 



 

 
 
 


